
湖南人文科技学院 2022 年“专升本”

《社会工作概论》科目考试大纲

一、考试形式：笔试（闭卷）

二、考试时量：120分钟

三、卷面分数：100分

四、考核内容与要求

依据《普通高等学校本科专业类教学质量国家标准》（2018 年）、职业教育

国家教学标准和学校本科专业课程标准要求，结高等教育出版社出版的《社会工

作概论》教材（《社会工作概论》，王思斌，高等教育出版社，2014，第三版），

确定《社会工作概论》考核内容与要求。

（一）什么是社会工作

1.考核内容

（1）社会工作的内涵与工作领域

社会工作的内涵；社会工作的要素；社会工作的实践领域；

（2）社会工作的功能

社会工作者的概念；社会工作者的一般特征；社会工作者的角色；社会工作

的主要功能；社会工作功能的实现；

2.考核要求

了解社会工作的内涵、要素与实践领域；

掌握社会工作者所扮演的角色；

理解社会工作的主要功能；

理解社会工作功能的实现；

（二） 社会工作的价值体系与理论

1.考核内容

（1）社会工作价值的价值体系

价值在社会工作中的地位与作用；西方社会工作的价值体系；中国社会

工作价值体系的建构；

（2）社会工作理论



理论在社会工作中的地位；西方社会工作理论流派与归类；总结和发展

中国的社会工作理论；

（3）社会福利制度

社会福利的内涵；分类与功能；

2.考核要求

了解社会工作价值体系的地位与作用；

掌握社会工作理论流派；

了解社会福利的内涵、分类与功能；

（三）社会工作工作方法

1.考核内容

（1）社会个案工作

个案工作的涵义；个案工作的过程与基本技巧；个案工作的理论模式与实

务方法；

（2）社会小组工作

小组工作的基本概念；小组工作的理论与理论模式；小组工作的发展阶段

与过程；小组工作的原则与技巧；

（3）社区工作

社区工作的涵义；社区工作的理论；社区工作的过程与技巧；

（4）社会行政

社会行政的涵义与功能；社会行政的内容；

2.考核要求

了解个案工作、小组工作、社区工作及社会行政的基本概念；

了解个案工作、小组工作、社区工作的发展阶段与过程；

掌握个案工作、小组工作、社区工作、社会行政的原则与技巧；

（四）社会工作实务

1.考核内容



（1）儿童社会工作

儿童社会工作的基本概念与方法；儿童社会工作的理论与方法；

（2）青少年社会工作

青少年社会工作的概念；青少年社会工作的理论；青少年社会工作的内容

和方法；

（3）老年社会工作

社会变迁与老人问题；老年社会工作的理论与方法；老年社会工作实务；

（4）妇女社会工作

妇女社会工作的含涵义；妇女社会工作的理论；妇女社会工作的方法；

（5）残疾人社会工作

残疾人社会工作的涵义；残疾人社会工作的理论与方法；

（6）家庭社会工作

家庭社会工作的涵义；家庭社会工作的理论；家庭社会工作的方法；

（7）医务社会工作

医务社会工作的概念；医务社会工作的价值与理论基础；医务社会工作的

介入领域与实务方法；

（9）工业社会工作

工业社会工作的涵义；工业社会工作的理论；工业社会工作的内容、方法

与实务模式；

（10）农村社会工作

农村社会工作的涵义与特点；农村社会工作的价值观、理论和方法；

（11）反贫困社会工作

贫困问题的界定；反贫困的国际经验回顾；中国的反贫困与社会工作；

（12）矫正社会工作

矫正社会工作的涵义；矫正社会工作的理论与实务；

（13）民政工作与社会工作

中国社会福利制度与民政工作；中国社会工作的“民政模式”；民政工作

中的社会工作实务；

2.考核要求



了解儿童社会工作、青少年社会工作、老年社会工作、妇女社会工作、残疾

人社会工作、家庭社会工作、医务社会工作、工业社会工作、农村社会工作、反

贫困社会工作、矫正社会工作、民政工作与社会工作等的涵义；

掌握儿童社会工作、青少年社会工作、老年社会工作、妇女社会工作、残疾

人社会工作、家庭社会工作、医务社会工作、工业社会工作、农村社会工作、反

贫困社会工作、矫正社会工作、民政工作与社会工作等的基本理论；

理解儿童社会工作、青少年社会工作、老年社会工作、妇女社会工作、残疾

人社会工作、家庭社会工作、医务社会工作、工业社会工作、农村社会工作、反

贫困社会工作、矫正社会工作、民政工作与社会工作等的主要方法；

（五）社会工作的发展

1.考核内容

（1）社会工作教育

社会工作教育的发展与性质；社会工作教育的目标与课程；社会工作专业

化与社会工作教育；社会工作本土化与中国社会工作教育；

（2）社会工作实习与督导

社会工作实习的涵义与目标；社会工作实习的模式与过程；社会工作实习

督导；中国社会工作实习督导的发展；

（3）社会工作研究

社会工作研究的涵义与功能；社会工作研究的方法论与伦理；社会工作研究

的程序；社会工作研究方法；

2.考核要求

了解社会工作专业化、本土化与中国社会工作教育；

理解社会工作实习与督导的涵义、目标、模式与过程；

掌握社会工作研究的含义与功能；

掌握社会工作研究的程序；

掌握社会工作研究方法；



五、题型

单项选择题 20分（共 20小题，每小题 1 分），

多项选择题 20分（共 10小题，每小题 2 分），

判断题 10分（共 10小题，每小题 1 分），

简答题 32分（共 4小题，每小题 8分），

案例分析题 18分（共 1小题，18分）。

六、参考教材

1.主要教材：王思斌主编《社会工作概论（第 3版）》，高等教育出版社，

2014年 10月 29日出版，“十二五”普通高等教育本科国家级规划教材、面向

21世纪课程教材。


